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COMPLEMENTO DI
SVILUPPO RURALE
PER L'UMBRIA
2023 | 2027

Cofinanziato Z 3

dall'Unione europea Regione Umbria

Finanziato con l'intervento SRGO6 “LEADER -
attuazione strategie di sviluppo locale del CSR per 'lUmbria 2023-2027
S.S.L. GAL TERNANOQ 2023-2027. Azione A2.1.
“Valorizzazione degli eventi storico/culturali e dei prodotti tipici”



PARTE 1: CICLO "PANE E OLIO - BORGO IN GUSTO" (8 GIORNI / 4 WEEKEND)

Iniziatrve b1 PROMOZIONE LERRITORIALE, TURISIMO LENTO, LABORATORI €
GIOCHI tRADIZIONALI NEl 3 WeeKenD antecepentl L'evento centraLe.
InteGrato con La storica Festa p’ Autunno.

1° WEEKEND: SaBato 3 ¢ Domenica 4 OttoOBRe 2026

SaBato 3 OTTOBRE (GIORNO 1):

ORE 10:00 Aperturamostra presso Galleria gli Artisti in Piazza San Giovanni a cura di Giulio Cesare Gabolini

ORe 10:00 Apertura Mostra Fotografica Diffusa "L'Autunno in Vetrina": Esposizione nei negozi del centro storico degli scatti

fotografici e proverbi realizzati dagli studenti(Scuola Primaria 4a-5a e Secondaria).

Ore 11:30 |Installazione "l Filo dei Pensieri d'Autunno": Inaugurazione dellesposizione delle cartoline decorate con foglie

vere dulivo realizzate dai bambini dellInfanzia e Primaria(1a-3a) - presso Galleria degli Artisti Piazza San Giovanni

Domenica 4 OTTOBRE (GIORNO 2):

ORe 8:30 "ISentieri di Francesco: Ulivi, Custodia del Creato e del Pane" escursione quidata gratuita con quide escursionistiche
abilitate a cura del Gruppo Speleologico Stroncone lungo i sentieri rurali e gli oliveti del territorio. L' itinerario si snodera dai Prati di
Stroncone fino a Greccio e ritorno. Focus su ecologia, paesaggio olivicolo e tutela della biodiversita.

Filo conduttore: Riflessione sul tema del Cantico delle Creature, della custodia della terra, della biodiversita e dellulivo come simbolo
universale di pace e unione.

INtoOrRNO aLLe ORE 13:00 Tappa finale del trekking presso | Prati per una degustazione di Olio su pane di grani antichi
locali (ispirata alla semplicita della tradizione francescana e alla condivisione della terra) su stoviglie 100% compostabili.

A sequire, per chi vuole prosequire I'esperienza in compagnia, & previsto pranzo a cura del Gruppo Speleologico Stroncone (€ 15.00)
(attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano).

Per prenotazioni inviare un messaggio whatsapp al numero 3319938158 indicando nome e cognome dei partecipanti. Posti limitati.

ORE 17:00 LABORATORI ESPERIENZIALI PER BAMBINI E RAGAZZI:Pittura Naturale & Terre di Stroncone:

Dipingere con pigmenti estratti dal mallo di noce, olive e colori vegetali.
ORre 1730 Workshop Economia Circolare & Zero Sprechi: Attivita dimostrativa sul recupero e riutilizzo degli scarti della filiera

olivicola(sansa e acque di vegetazione). L'evento potra essere svolto presso i Giardini Pubblici Vitaliano Vittori o in alternativa presso

il Punto Lettura Comunale Norma Cossetto in Via dellOrno

*attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)



2° WEEKEND: SaBato 10 ¢ Domenica 11 OttoOBRe 2026

SaBato 10 OTTOBRE (GIORNO 3):

ORre 15:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici Vitaliano Vittori. *
ORre 15:00 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne™

ORe 16:00 "Storie di Farina, Pietra e Monumenti” Tour Guidato Integrato: Visita al borgo medievale e ai suoi monumenti storici
con tappe presso i luoghi culturali piu significativi a cura di Archeoares. Punto ritrovo in Piazza della Liberta

(presso portaingresso al paese).

ORre 19:30 Serpentone enogastronomico per le vie del borgo*

SERVIZIO NAVETTA GRATUITO DALLE 18:00 ALLE 24:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

Domenica 11 OTTOBRE (GIORNO 4):

Ore 9:00 "Gusto & Cicloturismo”: Percorso cicloturistico guidato tra i paesaggi olivicoli con punto accoglienza accessibile e

degustazione di prodotti locali a filiera corta. Per info e prenotazioni contattare 339 4776350.

ORE 9:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici*

ORre 10:30 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne*
Ore 15:00 Intrattenimento musicale in piazza della liberta a cura di Chicco Dj

Ore 17:00 Lettura ad alta voce per bambini di albi illustrati dedicati alle stagioni, agli alberi e al pane. A cura Archeoares presso

Piazza della Torre.

SERVIZIO NAVETTA GRATUITO DALLE 14:00 ALLE 20:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

n finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)




3° WEEKEND: SaBato 17 e Domenica 18 OttoBRe 2026

SaBato 17 OTTOBRE (GIORNO 5):

15:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici Vitaliano Vittori*
15:00 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne™®
15:00 Giochi di una Volta presso Giardini Pubblici Vitaliano Vittori a cura di Spettacaoli Italia

ORe€ 16:00 Laboratorio "L'Ulivo di Francesco: Laboratorio dArte e Tradizione": Pittura su ceramica. Sotto la guida del
Prof. Costantino Massoli, i partecipanti realizzeranno e decoreranno a mano piccole brocche in ceramica ispirate ai temi dell'alivo,
dell'olio e dei colori dellautunno. Un'esperienza creativa e immersiva per dare forma e colore alla tradizione.

Presso lo studio del Maestro in Piazza della Torre. Attivita riservata agli adulti.

19:30 Serpentone enogastronomico per le vie del borgo *

SERVIZIO NAVETTA GRATUITO DALLE 18:00 ALLE 24:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

Domenica 18 OTTOBRE (GIORNO 6):

ORE 9:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici Vitaliano Vittori*

Ore 9:30 Trekking d'Autunno: Passeqggiata naturalistica gratuita con guide escursionistiche abilitate tra i boschi, gli ulivi
e le campagne di Stroncone a cura del Gruppo Speleologico Stroncone. Al termine del trekking (arrivo previsto per le ore 11.30)
degustazione olio e prodotti tipici locali presso localita il Torello a cura del Gruppo Speleologico Stroncone.

Rientro a Stroncone previsto per le ore 13.30.

Per prenotazioni inviare un messaggio whatsapp al numero 3319938158 indicando nome e cognome dei partecipanti. Posti limitati.

DaLLe 10:30 FINO ALLE 19:30 Storie in Comune, libri in cammino nellUmbria del sud. Un festival di libri, letture,
narrazioni per tutti e tutte da 0 a 18+ anni. Progetto realizzato con il finanziamento del Centro per il Libro e la Lettura, organizzato
da Pulci Volanti ASP, Dalia Edizioni, Storie a colori libreria, Cipss cooperativa sociale, con i patrocinio di Regione Umbra, Nati per
Leggere e Nati per la Musica Umbria, Usl Umbria 2 - Area Salute Mentale, Comune di Terni in collaborazione con i Comuni di
Avigliano Umbro, Guardea, San Gemini, Stroncone e gli l. CC. Petrucci di Montecastrilli, G. Oberdan di Terni, Attigliano e Guardea.

*attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)
ORre 10:30 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne*

ORE 15:00 Intrattenimento musicale in Piazza della Liberta a cura dei 90 Legend

attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)



Ore 15:00 CIRCAQ "Pompieropoli per i piu piccoli” (in collaborazione con Associazione Nazionale Vigili del Fuoco),
con un percorso ludico-educativo sulla sicurezza territoriale presso giardini pubblici

Piazza della Torre.

ORE 17:30 Workshop Pane & Olio - la nostra tradizione. A cura dellesperto Matteo Annibaldi. L'evento potra svolgersi o allaperto
0 presso la Sala Lettura Comunale in Via dellOrno.

-Prima Parte (45 min): Introduzione all'olivicoltura (storia mediterranea e romana, botanica, terroir e mercato globale), alla chimica
dellolio con i suoi benefici nutrizionali, e ai criteri dellanalisi sensoriale (Panel test). Include un preludio allassaggio olfattivo.

- Seconda Parte (30 min): Seduta pratica di assaggio (fase olfattiva e gustativa) con analisi quidata di 3-4 oli e compilazione della

scheda ufficiale del Panel test.

SERVIZI1O NAVETTA GRATUITO DALLE 14:00 ALLE 20:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)




PARTE 2: EVENTO CENTRALE "PANE E OLIO 2026" (2 GIORNI / 4° WEEKEND)

Centro StORICO DI Stroncone, Prazza peLra Liserta e Viare Lanzi
(ULtrmo Weekenbd p1 OttoBRe)

4 WEEKEND: Sasato 3 ¢ Domenica 4 OttoOBRe 2026

SaBato 24 OTTOBRE (GIORNO 7):

ORE 9:00 “Puliamo il Mondo a Pane e Olio: Custodi del Territorio” Gli studenti della scuola secondaria"L. Lanzi" parteciperanno
allevento “Puliamo il Mondo a Pane e Olio: Custodi del Territorio” presso Madonna del Colle.

Liniziativa — organizzata dalla scuola insieme a Legambiente, Comune di Stroncone, Carabinieri Forestali e produttori locali —
combina educazione civica, sostenibilita e valorizzazione delle tradizioni locali attraverso un‘attivita pratica: una sfida a squadre

diraccolta differenziata e pulizia del parco, preceduta da un incontro formativo sulla legalita ambientale.
ORre 15:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici “Vitaliano Vittori™*
Ore 15:00 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne™®

ORre 17:30 Presentazione Libro L'Eco dellAnima estratti di coscienza di Madame Bouchard presso Chiesa della Madonna del

Gonfalone in Piazza della Torre.

SERVIZIO NAVETTA GRATUITO DALLE 18:00 ALLE 24:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

Domenica 25 OTTOBRE (evento centraLe):

ORre 9:00 Apertura mercatino degli hobbisti e dei produttori presso Giardini Pubblici Vitaliano Vittori*

Ore 10:30 Apertura stand in Piazza della Liberta con Caldarroste, Vino e Dolci a base di castagne*

ORE 15:00 Percorso Sensoriale "LA BRUSCHETTA DA 100 MT" Celebriamo folio EVO novello e il Pane di Stroncone
con una straordinaria maxi bruschetta realizzata dalla Pro Loco di Stroncone e dalle associazioni del territorio:

Gruppo Tamburi Enrico Carraro, Associazione per il Gemellaggio Str-Vio. Gruppo Speleologico di Stroncone, Contrada Santa Lucia,
Contrada Castello, Acli Stroncone, Contrada dell'Arco, Associazione culturale La piazzetta Finocchieto, Associazione Circolo

ACLI Coppe APS, Pro Loco Vasciano.

Un'occasione di festa e dequstazione gratuita allinsegna dei sapori locali.

Inaugurazione del percorso a cura della Banda Musicale di Stroncone APS

attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)



ORE 14:00 ntrattenimento musicale in Piazza della Liberta a cura di Nice&Easy

Giardini Pubblici Anfiteatro, attivita per i piu piccoli:

ORe 15:30 - 16:00 Insegnamenti musicali a cura della Banda Musicale di Stroncone APS

ORE 17:00 Liberbici: “Favole dal Mondo - storie e suoni da tutte le culture” con Michele Volpi

SERVIZIO NAVETTA GRATUITO DALLE 14:00 ALLE 20:00 DAL PARCHEGGIO
DEL CONVENTO DI SAN FRANCESCO E RITORNO

attivita collaterale non finanziata dal bando A.2.1del Gal Ternano)




